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Aide à la compréhension des options pour la prise de décision du choix des options au lycée Chevreul St Didier 

 
En classe de seconde, les élèves qui le souhaitent peuvent suivre un ou plusieurs enseignements optionnels : 
-un dans un domaine technologique : management et gestion, santé et social, biotechnologies (NB : ces 
options ne peuvent pas être choisies par les élèves en section Euro pour une question de planning), 
-un autre dans les domaines suivants : 
-> artistique : cinéma-audiovisuel,  
-> péri-éducatif : Brevet d’Initiation Aéronautique, atelier création de micro-entreprise,  
-> linguistique et culturel : chinois LV3. 
L’association sportive est également proposée en fin de journée. 
 
Nous attirons votre attention sur deux points : 
*Les options du domaine technologique / le BIA / l’atelier micro-entreprise ne sont proposés qu’en seconde. 
*Les options qui existent sur les trois niveaux du lycée (cinéma-audiovisuel, chinois LV3) doivent être étudiées 
sur les trois années du lycée afin d’être valorisées. 
 
Vous trouverez ci-dessous un descriptif concis de chaque proposition, afin de vous aider dans votre choix. 
 

Les Options technologiques (créneau commun d’une heure par semaine, durant 

la journée passée au Lycée Chevreul Lestonnac de Lyon 7ème) 
 

➔ Option Management et Gestion  
L'option management/gestion consiste à découvrir le fonctionnement de diverses organisations (entreprises, 

administrations, associations), en partant de leur création, et durant leurs différents cycles de vie. L'objectif 

est de se familiariser avec de nombreuses notions (innovation, entrepreneur, actionnaire, hiérarchie,...) en 

analysant des situations concrètes. Les élèves sont également conduits à s'approprier différents outils de 

gestion (bilan, compte de résultat, ...). Cette option est utile pour découvrir la culture de l'entreprise.  

 

➔ Option Santé et social  
L’enseignement « Santé et social » a pour finalité de permettre aux élèves d’explorer des questions de société 

relevant du champ de la santé et du social. Il offre la possibilité d’envisager une poursuite d’études dans les 

secteurs médical, médico-social et social. Cet enseignement contribue à la formation civique des élèves par 

une meilleure compréhension des enjeux sociaux, environnementaux et de santé. 

 

➔ Option Biotechnologies  

L'option de biotechnologies est un enseignement d'une heure par semaine pendant lequel les élèves vont 

pouvoir découvrir des domaines d'application des biotechnologies, en lien avec l'industrie agro-alimentaire 

et la santé. Ils mettent en pratique quelques exemples de techniques de biotechnologies mais aussi de 

biochimie, de biologie et de microbiologie.  

OPTIONS SECONDE CHEVREUL SAINT-DIDIER 
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Les séances s'organisent autour de différents temps (travaux de recherche sur le net, réalisations 

expérimentales en binôme, analyses et présentation des résultats, analyse de documents et découvertes par 

activités de notions théoriques). Les objectifs de cet enseignement sont de s'approprier la démarche 

scientifique, de mettre en oeuvre un protocole (gestion du temps, respect des consigne et découverte des 

techniques et matériels de laboratoire), de réaliser un travail en équipe et de développer l'autonomie. 

 
Options des domaines artistique, péri-éducatif et linguistique (proposées 

sur le site du lycée de Saint-Didier) 
 

->Cinéma-audiovisuel (mercredis 13h–14h50) 
 

Cet atelier s’adresse à tous les élèves qui souhaitent découvrir le cinéma dans toutes ses dimensions : 
culturelles, esthétiques et techniques. Il repose sur des découvertes filmiques en tant que spectateur et sur 
une mise en pratique des différents métiers du cinéma. Chacun peut ici s’exprimer, prendre confiance et 
partager avec un groupe une expérience ludique, artistique et enrichissante. 
Concrètement, les élèves assistent à plusieurs projections au cours de l’année (Ciné-Club, sorties), participent 
à des événements, comme le Festival Lumière ou le Nikon Festival, développent un regard critique. 
Ils bénéficient d’heures pratiques consacrées à l’écriture scénaristique, au tournage, au montage et à la post-
production, encadrés par un professionnel avec du matériel haut de gamme. 
Ils prennent connaissance de l’histoire et du vocabulaire du cinéma, participent à des master-class 
(rencontres avec des professionnels) et analysent des œuvres très diversifiées (classiques du patrimoine 
cinématographiques, productions contemporaines). 
Attention : les élèves qui choisissent l’option cinéma-audiovisuel en Seconde s’engagent à suivre cette 
option jusqu’en fin de terminale. 

 
->LVC Chinois (mercredis 13h–14h50) 
 

Nous proposons dès la Seconde, deux heures par semaine, l’option chinois LV3. Ces heures sont positionnées 
à St Didier. C’est l’occasion, au cours des trois années de lycée, de découvrir une langue fascinante et 
enrichissante, une culture millénaire riche et complexe, véritable ouverture sur le monde d’aujourd’hui. 
L’étude de la langue permettra à l’élève en fin de cycle de lire, écrire, comprendre et soutenir une 
conversation en lien avec la vie courante et quelques sujets d’actualité (niveau A2). Un atout pour le bac 
(points supplémentaires) et un avantage sur votre futur CV (langue rare et stratégique très recherchée). 
Attention : les élèves qui choisissent l’option chinois en Seconde s’engagent à suivre cette option jusqu’en 
fin de terminale. 

 
->Brevet d’Initiation à l’Aéronautique (mercredis 13h–14h50) 
Le Brevet d’Initiation Aéronautique est un diplôme à part pour l’Education Nationale. Il n’a pas véritablement 
d’équivalent. Il est en effet à la jonction de l’Education et du monde de l’aviation et de l’espace, un pont 
entre passion et raison, savoir et pratique, professionnel et amateur, civil et militaire. Son histoire ancienne 
et prestigieuse démontre sa valeur et son intérêt. La France est un grand pays d’aéronautique et le BIA est 
un formidable vecteur de découverte qui permet aux candidats de mettre en avant des compétences et des 
savoirs avec enthousiasme et rigueur. L’inspection générale des Sciences et Techniques de l’Ingénieur a la 
chance d’être en charge pour l’Education Nationale de ce diplôme. Le BIA est mis en œuvre en pleine 
coordination avec la Direction Générale de l’Aviation Civile et le Conseil National des Fédérations 
Aéronautiques et Sportives. 
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Les élèves suivant cette option bénéficient de cours théoriques qui visent à délivrer un socle de connaissances 
scientifiques et techniques, et développer une culture dans les domaines aéronautique et spatial. Pour ceux 
qui le désirent, ce socle théorique est avantageusement étoffé par quelques séances d’information pratiques 
à travers l’organisation de sessions de vols. 

 
->Atelier création micro-entreprises (mercredis 15h05–16h55) 
Il a été créé il y a presque dix ans, pour permettre aux jeunes de Seconde de découvrir le monde de 
l’entreprise tout en laissant leur importante créativité s’exprimer. 
Encadrés par des enseignants du lycée et notre partenaire Entreprendre Pour Apprendre (accrédité par 
l’Education Nationale), ces jeunes créent leur micro-entreprise dont ils choisissent l’objet social et rédigent 
les statuts, apprennent à travailler en groupe tout en respectant les idées de chacun, découvrent différentes 
fonctions qu’ils s’attribuent, développent de nombreuses compétences et ont même la possibilité de donner 
une dimension internationale à leur projet. 
Les élèves participent chaque année au Festival des mini-entreprises qui se tient au Groupama Stadium, en 
présentant une vidéo de leur micro-entreprise, et peuvent remporter des prix dans les domaines de la 
finance, des ressources humaines, de la communication, de l’impact sociétal, de l’innovation, etc. Certains 
sont parfois même sélectionnés pour concourir au niveau national, à Paris voire à l’étranger. 

 
->Association Sportive (lundis 17h–17h55 et/ou mercredis 13h-14h50) 
Les lycéens qui ont envie de pratiquer davantage d'activité sportive peuvent se tourner vers l'association 
sportive (AS) de leur établissement. 
Pleinement intégrée au projet d’établissement, l’association sportive participe à l’animation de la vie scolaire 
et à la réussite des élèves. Elle leur propose la pratique d'un ou de plusieurs sports chaque semaine (volley-
ball le lundi, multisports le mercredi), tout au long de l'année, à raison de 3 heures. Le sport scolaire est 
complémentaire des enseignements d’EPS. 
 

 
 


