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L’année de terminale est l’occasion de suivre un cours d’initiation à la philosophie dans le cadre du 

tronc commun. Elle constitue la matière écrite la plus coefficientée de terminale après les spécialités. 

Contrairement à ce que l’on pourrait être tenté de penser de prime abord, la philosophie est une 

matière dont l’étude nécessite une rigueur de réflexion et un travail personnel approfondi sans 

lesquels la réussite n’est pas sérieusement envisageable. Elle est bénéfique à tous les élèves et adultes 

désireux d’approfondir leurs capacités de raisonnement.  

 

Conseils pour bien se préparer à l’année de philosophie en terminale : 

 

Le travail minimal consiste à revoir les fondamentaux de la langue française, aussi bien en ce qui 

concerne la sémantique que la syntaxe. Ce travail, certes fastidieux, conditionne la réussite de l’élève. 

Il est donc vain de se plonger dans une lecture ardue d’ouvrages philosophiques si l’on est incapable 

de distinguer un infinitif d’un participe. Pareillement, il est illusoire de s’attendre à éprouver du plaisir 

à la lecture d’un essai philosophique si le déchiffrage d’un texte est déjà une action laborieuse et 

éprouvante.  

Une fois ce travail accompli, il peut être profitable de se plonger dans des œuvres passionnantes et 

profitables. Voici donc quelques recommandations de lectures :  

 

Le Monde de Sophie, Jostein Gaarder. Il s’agit d’un ouvrage pour très grands débutants qui permet 

d’entrer aisément dans l’étude philosophique.  

 

L’Etonnement philosophique, une histoire de la philosophie, Hersch. Il s’agit d’un ouvrage plus 

exigeant qui permet de saisir la pensée des grandes figures de l’histoire des idées philosophiques. Il 

peut servir d’appui au cours et peut tout à fait être mis à profit dans les exercices du baccalauréat.  

 

Un si fragile vernis d’humanité, Michel Terestchenko. Essai de philosophie morale tout à fait 

passionnant. Il permet de se préparer au premier chapitre de l’année dont certains éléments sont tirés.  

 

Contre la perfection, Michael Sandel. Livre qui porte sur les questions posées par la bioéthique. 

Sandel est un philosophe réputé pour sa clarté et sa concision. Nous aurons l’occasion d’étudier sa 

pensée dans la suite de l’année.  

 

Bel été à tous,  

 

Monsieur Bouchu 


